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             Fenstadrunden 2019 
                                                  Nasjonalt turrenn. 

Lørdag 2. februar 

Start og mål i  NES SKIANLEGG 

Distanse \ stilart Løypa er ca. 28 km og går i klassisk stil. 

   
 

Start  Fellesstart fra kl 12.00. Trimmere starter etter eget ønske mellom kl 10.30 og 11:30. 
   

  Nes karusellen starter fra kl. 12:15. 
 
 

Deltagere Alle som er født 2002 eller tidligere kan delta i turennklassene.  

Klasse   Menn Start Kvinner Start   Menn Start Kvinner Start 

17-20 år f. 02-99  M1   12:00 K1 12:05 51-55 år f.68-64 M8   12:05 K8 12:05 

21-25 år f. 98-94 M2   12:00 K2 12:05 56-60 år f.63-59 M9   12:05 K9 12:05 

26-30 år f. 93-89 M3   12:00 K3 12:05 61-65 år f.58-54 M10 12:05 K10 12:05 

31-35 år f. 88-84 M4   12:00 K4 12:05 66-70 år f.53-49 M11 12:05 K11 12:05 

36-40 år f. 83-79 M5   12:00 K5 12:05 71-75 år f.48-44 M12 12:05 K12 12:05 

41-45 år f. 78-74 M6   12:00 K6 12:05 76 og eldre f.43- M13 12:05 K13 12:05 

46-50 år f. 73-69 M7   12:05 K7 12:05 15-16 år f.03-04   M0   12:00 K0 12:05  

  Det tas forbehold om å slå i sammen klasser ved liten deltagelse. 

Trim-og familieklasse uten tidtaking for deltagere født 2006 (13 år) og tidligere.  

Fri start tid fra kl. 10:30. 
 

Startnummer Hentes i kaféen, syd for Skistua fra kl. 10:00 renndagen.  

Det benyttes brikker(elektronisk tidtaking). Brikken blir utlevert sammen med startnummeret. 

Gjelder ikke trimmere. 

Brikken må bæres på venstre ankel, og så langt ned som mulig på beinet.  

Brikken må leveres på anvist sted umiddelbart etter målgang. 

Ikke innlevert brikke blir etterfakturert med kr. 650,- (brikkeverdien). UTGÅR 
 

Premiering 1/3 premiering av antall startende i turrennklassene. 

  Uttrekningspremier på startnumrene. 
 

Vandrepremie Vandrepremie til beste dame- og herreløper. Må vinnes 3 ganger for å få den til odel og eie. 

I dameklassen har Ragnhild Bolstad, Åslia Skilag og Karoline Næss, Bjerke IL 2 napp. Guro Halse 

Bakken-, Sør-Fron og Reidun Tvedt Sund, Fet har 1 napp hver. I herreklassen har Jonas Amundsen, 

Nes ski 2 napp. Kristian Braathen-Høybråten&Stovner, Per Kristian Nygård-Vestre Spone, Henrik 

Olimb-Jevanker IF og Ådne Gigernes-Nes ski hvert sist napp. 
 

Rennets merke Rennmerke til alle som fullfører for 1. gang. Merker/trofeer for 5., 10., 15., 20. og 25. gangs 

fullførte renn. Utdeles i kafèen. 
 

Startkontingent: Kr 250,-. inkl avgift kr.30,- til kretsen og leie brikke. (Event. engangslisens til NSF kommer i 

tillegg, Årslisensnummer oppgis ved påmelding.  

25 år og yngre kr.60,-. 26-70 år kr.150,-. 71 år og eldre frivillig)  

  Etteranmeldingsgebyr: Kr 100,-   

Trimklasse: Kr 150,- inkl. avgift kr.20,- til kretsen. (kr 60,- i tillegg for engangslisens til NSF).  

Ingen etteranmeldingsgebyr i trimklassen. 

OPPFORDER Å BETALE MED KONTANTER. 

 

Garderobe I røde smøreriggen vest for kaféen. Inngang i nord under takoverbygget. Ingen dusj. 
  

Toaletter Toaletter nord ved siden av Arenabygget. 
 

Rennleder Erland Skogli / Tor Strand   TD Jørn Five Skedsmo skiklubb tlf. 90636218 

INFO-Resultater Internett hjemmeside: http://www.fenstadskiklubb.no/ Tlf.: Mobil 934 18 153 / 918 68 016 
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